
 

  



  



1) Lee este PDF 

2) Imprime el símbolo (pág. 2) 

3) Prepara un lugar para hacer el ritual. Esto lo puedes hacer en cualquier lugar de tu casa: 

en tu habitación, en la cocina, comedor, living, patio. Donde sientas. Lo importante es 

que armes tu ambiente ideal. Coloca flores, velas, sahúmos, cristales, las llaves de tu 

casa, etc.  

Y también prepara el símbolo impreso, Junto con algún adhesivo (al finalizar lo pegaras 

en tu puerta). 

4) La duración del ritual será de más o menos 50min. Totales. Toma tu tiempo y elije un día 

que la casa esté en orden, limpia (en lo posible). Prepara ese momento como sí 

recibieras visitas.  

5) Al ritual lo puedes hacer sol@ o acompañado de las personas que viven contigo. 

Siempre y cuando esa o esas personas sientan y quieran hacer el ritual.  

6) Cuando te sientas listo, pon PLAY al audio-video del Ritual. Y disfruta del viaje. 


